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Адаптированная рабочая программа по геометрии для 9 класса (1 час в неделю) для обучающегося с ЗПР 
Срок реализации: 2025–2026 учебный год.
Нормативная база:
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (ФГОС ООО);
· адаптированная основная образовательная программа основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития (АООП ООО для обучающихся с ЗПР);
· санитарно‑эпидемиологические требования к условиям и организации обучения;
· учебный план для обучающихся с ОВЗ.
Учебник: Геометрия. 7–9 классы: учебник для общеобразовательных организаций / Л. С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, С. Б. Кадомцев и др. — М.: Просвещение, 2023.
Цель программы: развитие пространственного мышления, логического рассуждения и практических навыков решения геометрических задач, формирование геометрической грамотности у обучающегося с ЗПР.
Задачи:
· освоение основных понятий и теорем планиметрии;
· формирование навыков решения задач на вычисление и доказательство;
· развитие пространственных представлений и изобразительных умений;
· обучение применению геометрических знаний в практических ситуациях;
· подготовка к итоговой аттестации.
Особенности обучения:
· индивидуальный темп освоения материала;
· упрощение формулировок заданий и инструкций;
· опора на наглядность (чертежи, модели, интерактивные пособия);
· поэтапное предъявление материала с закреплением каждого элемента;
· использование практических и игровых элементов;
· акцент на практико‑ориентированные задания;
· частая смена видов деятельности для поддержания внимания.
Планируемые результаты
Личностные результаты:
· осознание практической значимости геометрии в жизни;
· развитие мотивации к изучению геометрии;
· формирование ответственного отношения к выполнению заданий;
· воспитание аккуратности при выполнении чертежей и расчётов;
· развитие навыков самоконтроля и самооценки.
Метапредметные результаты:
· умение анализировать геометрические задачи и выделять главное;
· способность следовать алгоритмам решения задач;
· развитие навыков работы с чертежами и схемами;
· умение применять геометрические знания для решения практических задач;
· навыки самоорганизации при выполнении заданий.
Предметные результаты:
· знание основных понятий планиметрии (вектор, координаты, треугольник, окружность и т. д.);
· владение навыками выполнения геометрических построений;
· умение решать задачи на вычисление длин, углов, площадей;
· понимание и применение теорем синусов и косинусов, теоремы Пифагора;
· владение понятием движения и его видами (симметрия, параллельный перенос, поворот);
· умение вычислять длины окружностей и площади кругов;
· применение геометрических знаний для решения практических задач.
	№
	Тема урока
	Дата проведения
	Содержание урока
	Домашнее задание

	1
	Повторение. Треугольники
	04.09.2025
	Виды треугольников. Признаки равенства треугольников. Свойства равнобедренного треугольника
	Решить 2 задачи на признаки равенства треугольников

	2
	Повторение. Четырёхугольники
	11.09.2025
	Параллелограмм, прямоугольник, ромб, квадрат, трапеция. Свойства и признаки
	Начертить 3 вида четырёхугольников, указать их свойства

	3
	Повторение. Окружность
	18.09.2025
	Касательная к окружности. Центральные и вписанные углы. Вписанные и описанные окружности
	Решить задачу на нахождение угла в окружности

	4
	Понятие вектора
	25.09.2025
	Определение вектора. Длина вектора. Коллинеарные векторы. Равенство векторов
	Начертить 3 вектора разной длины и направления, обозначить их

	5
	Сложение и вычитание векторов
	02.10.2025
	Правила треугольника и параллелограмма. Вычитание векторов. Решение задач
	Построить сумму и разность двух заданных векторов

	6
	Умножение вектора на число
	09.10.2025
	Произведение вектора на число. Применение векторов к решению задач
	Решить задачу на умножение вектора на число с пояснением

	7
	Координаты вектора
	16.10.2025
	Разложение вектора по двум неколлинеарным векторам. Координаты вектора. Простейшие задачи в координатах
	Найти координаты вектора по заданным точкам начала и конца

	8
	Простейшие задачи в координатах
	23.10.2025
	Координаты середины отрезка. Длина вектора по координатам. Расстояние между двумя точками
	Решить 2 задачи на нахождение координат середины отрезка

	9
	Уравнение окружности
	06.11.2025
	Уравнение окружности с центром в начале координат и в произвольной точке
	Составить уравнение окружности с заданными параметрами

	10
	Уравнение прямой
	13.11.2025
	Угловой коэффициент прямой. Взаимное расположение прямых
	Написать уравнение прямой, проходящей через две заданные точки

	11
	Синус, косинус, тангенс угла
	20.11.2025
	Определение тригонометрических функций для углов от 0° до 180°. Основное тригонометрическое тождество
	Вычислить синус, косинус и тангенс заданных углов

	12
	Теорема о площади треугольника
	27.11.2025
	Формула площади треугольника через синус угла
	Решить задачу на нахождение площади треугольника

	13
	Теорема синусов
	04.12.2025
	Формулировка и доказательство теоремы. Решение треугольников
	Решить треугольник по двум сторонам и углу между ними

	14
	Теорема косинусов
	11.12.2025
	Формулировка и доказательство теоремы. Решение треугольников
	Решить треугольник по трём сторонам

	15
	Скалярное произведение векторов
	18.12.2025
	Угол между векторами. Скалярное произведение в координатах. Свойства скалярного произведения
	Найти скалярное произведение двух векторов по их координатам

	16
	Правильные многоугольники
	25.12.2026
	Определение правильного многоугольника. Окружность, описанная около правильного многоугольника
	Начертить правильный шестиугольник с заданной стороной

	17
	Формулы для вычисления площади правильного многоугольника
	15.01.2026
	Связь между стороной, радиусом вписанной и описанной окружности
	Вычислить площадь правильного многоугольника по формуле

	18
	Длина окружности
	22.01.2026
	Формула длины окружности. Длина дуги окружности
	Вычислить длину окружности и дуги заданного угла

	19
	Площадь круга и кругового сектора
	29.01.2026
	Формулы площади круга и сектора. Решение задач
	Вычислить площадь круга и сектора с заданными параметрами

	20
	Понятие движения
	05.02.2026
	Отображение плоскости на себя. Понятие движения. Свойства движений
	Выполнить построение фигуры, симметричной данной относительно оси

	21
	Осевая и центральная симметрия
	12.02.2026
	Построение симметричных фигур. Примеры симметрии в природе и архитектуре
	Начертить фигуру с осевой и центральной симметрией

	22
	Параллельный перенос
	19.02.2026
	Определение параллельного переноса. Построение фигуры при параллельном переносе
	Выполнить параллельный перенос заданной фигуры

	23
	Поворот
	26.02.2026
	Определение поворота. Построение фигуры при повороте на заданный угол
	Выполнить поворот заданной фигуры на 90°

	24
	Начальные сведения из стереометрии
	5.03.2026
	Предмет стереометрии. Многогранники. Тела и поверхности вращения
	Начертить куб и обозначить его элементы

	25
	Многогранники
	12.03.2026
	Призма, пирамида. Элементы многогранников
	Начертить призму и пирамиду, обозначить их элементы

	26
	Тела вращения
	19.04.2026
	Цилиндр, конус, шар. Элементы тел вращения
	Начертить цилиндр и конус, обозначить их элементы

	27
	Аксиомы планиметрии
	26.04.2026
	Основные аксиомы планиметрии. Следствия из аксиом
	Привести 2–3 примера применения аксиом в решении задач

	28
	Повторение. Векторы и метод координат
	9.04.2026
	Обобщение знаний по темам «Векторы» и «Метод координат»
	Решить задачу с применением векторов

	29
	Повторение. Соотношения в треугольнике
	16.04.2026
	Теоремы синусов и косинусов. Решение треугольников
	Решить треугольник, используя теоремы синусов или косинусов

	30
	Повторение. Длина окружности и площадь круга
	23.04.2026
	Формулы длины окружности и площади круга. Решение задач
	Вычислить длину окружности и площадь круга заданного радиуса

	31
	Повторение. Движения
	30.04.2026
	Виды движений и их свойства. Построение фигур при различных движениях
	Выполнить построение фигуры при заданном движении

	32
	Итоговая контрольная работа
	7.05.2026
	Проверка знаний по всему курсу геометрии 9 класса
	Повторить основные формулы и теоремы

	33
	Анализ контрольной работы. Работа над ошибками
	14.05.2026
	Разбор ошибок. Коррекция знаний
	Выполнить работу над ошибками

	34
	Итоговое занятие
	21.05.2026
	Подведение итогов года. Ответы на вопросы обучающегося
	Подготовить вопросы по сложным 
темам для обсуждения


Система оценивания
Формы контроля:
· устные ответы (развёрнутые и краткие);
· практические работы (построения, чертежи);
· самостоятельные работы;
· контрольная работа;
· итоговая контрольная работа.
Критерии оценивания:
· Устный ответ:
· «5» — полный, логичный, самостоятельный ответ с опорой на изученный материал;
· «4» — ответ полный, но с незначительными неточностями или с помощью наводящих вопросов;
· «3» — ответ неполный, требует постоянной помощи и наводящих вопросов, допускает ошибки;
· «2» — отсутствие ответа или грубые ошибки, неспособность использовать изученный материал.
· Практическая работа (чертежи, построения):
· «5» — задание выполнено полностью и правильно, соблюдены все правила построения, аккуратность
Основная учебная литература
1. Геометрия. 7–9 классы: учебник для общеобразовательных организаций / Л. С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, С. Б. Кадомцев и др. — М.: Просвещение, 2023.
· Соответствует ФГОС ООО и АООП для обучающихся с ЗПР.
· Содержит основной теоретический материал по планиметрии.
· Включает иллюстрации, чертежи и схемы для наглядности.
· Имеет задачи разного уровня сложности с пошаговыми решениями.
· Предусматривает разделы для повторения и самоконтроля.
Дополнительная учебная литература
2. Геометрия. Рабочая тетрадь. 9 класс / Л. С. Атанасян и др. — М.: Просвещение, 2023.
· Задания для закрепления знаний по каждой теме.
· Упражнения на построение и решение задач с готовыми чертежами.
· Пошаговые инструкции для выполнения заданий.
· Ответы для самопроверки.
3. Геометрия: дидактические материалы. 9 класс / Б. Г. Зив. — М.: Просвещение, 2022.
· Дидактические карточки с заданиями разного уровня сложности.
· Материалы для текущего и итогового контроля.
· Варианты самостоятельных и контрольных работ.
· Решения и ответы для самопроверки.
4. Геометрия. Задачи на готовых чертежах. 7–9 классы / Э. Н. Балаян. — Ростов н/Д: Феникс, 2022.
· Сборник задач с готовыми чертежами для отработки навыков решения.
· Задачи сгруппированы по темам и уровням сложности.
· Краткие теоретические справки перед каждым разделом.
· Подробные решения типовых задач.
5. Геометрия в таблицах. 7–11 классы / Л. И. Звавич. — М.: Дрофа, 2021.
· Наглядное представление материала в виде таблиц и схем.
· Краткий конспект основных тем курса геометрии.
· Формулы, теоремы и их следствия в структурированном виде.
· Удобно для повторения и систематизации знаний.
6. Тесты по геометрии. 9 класс / А. В. Фарков. — М.: Экзамен, 2022.
· Тестовые задания по всем темам курса.
· Варианты заданий с выбором ответа и кратким ответом.
· Ключи для самопроверки.
· Подходит для текущего и итогового контроля.
7. Геометрия. Карманный справочник. 7–9 классы / И. Н. Петрова. — М.: Легион, 2021.
· Краткие сведения по всем разделам геометрии.
· Основные теоремы, формулы и определения.
· Таблицы и схемы для быстрого поиска информации.
· Удобен для справок и повторения.
Методические пособия для учителя
8. Поурочные разработки по геометрии. 9 класс / Н. Ф. Гаврилова. — М.: ВАКО, 2022.
· Подробные сценарии уроков с учётом особенностей обучающихся с ЗПР.
· Рекомендации по адаптации заданий.
· Примеры коррекционных упражнений.
· Материалы для дифференцированного обучения.
9. Геометрия. Методические рекомендации. 7–9 классы / В. Ф. Бутузов и др. — М.: Просвещение, 2022.
· Советы по организации обучения детей с ОВЗ.
· Наглядные материалы и раздаточные карточки.
· Варианты практических работ и лабораторных занятий.
· Критерии оценивания и формы контроля.
10. Дидактические материалы по геометрии с элементами исследования. 9 класс / О. С. Шейнина. — М.: Центр педагогического образования, 2021.
· Задания исследовательского характера для развития логического мышления.
· Практические задачи с элементами творчества.
· Инструкции для выполнения мини‑проектов по геометрии.
Наглядные и справочные пособия
11. Плакаты по геометрии: «Треугольники», «Четырёхугольники», «Окружность», «Векторы» (комплект). — М.: Просвещение, 2022.
· Крупные иллюстрации с подписями и формулами.
· Схемы свойств фигур и теорем.
· Используются на каждом уроке для визуализации материала.
12. Набор геометрических моделей (объёмные фигуры, разборные модели). — М.: Школьная лига, 2021.
· Модели многогранников и тел вращения.
· Разборные модели для демонстрации свойств фигур.
· Помогают развивать пространственное мышление.
13. Интерактивный справочник по геометрии (электронное пособие). — М.: Дрофа, 2022.
· Анимации и интерактивные чертежи.
· Видеообъяснения сложных тем.
· Тренажёры для отработки навыков построения.
Цифровые образовательные ресурсы
14. Российская электронная школа (resh.edu.ru)
· Видеоуроки по геометрии для 9 класса.
· Интерактивные задания и тесты.
· Виртуальные лабораторные работы по построению фигур.
· Материалы для самостоятельного изучения.
15. ЯКласс (yaklass.ru)
· Тренажёры по темам курса геометрии.
· Тесты и контрольные работы.
· Интерактивные модели геометрических фигур.
· Автоматическая проверка заданий.
16. GeoGebra (программа для динамической геометрии, geogebra.org)
· Построение геометрических фигур в интерактивном режиме.
· Визуализация теорем и свойств фигур.
· Возможность экспериментировать с параметрами фигур.
17. YouTube‑канал «Геометрия просто!»
· Короткие видеоуроки по сложным темам геометрии.
· Разборы типовых задач ОГЭ.
· Демонстрация построений и доказательств.
Рекомендации по использованию литературы:
· Учебник Атанасяна — основной источник теоретических знаний и практических заданий. Используется на каждом уроке.
· Рабочая тетрадь и дидактические материалы — для отработки навыков и текущего контроля. Задания подбираются с учётом индивидуальных возможностей обучающегося.
· Задачи на готовых чертежах и таблицы — на каждом уроке для визуализации геометрических понятий. Особенно важны при изучении свойств фигур и решении задач.
· Тесты и контрольные материалы — для систематической проверки знаний. Позволяют отслеживать прогресс и корректировать обучение.
· Методические пособия — для планирования уроков и адаптации материала. Содержат рекомендации по работе с детьми с ЗПР.
· Цифровые ресурсы и интерактивные пособия — для самостоятельной работы и повторения. Позволяют разнообразить формы обучения и повысить вовлечённость обучающегося.
Программа и подбор литературы учитывают специфику обучения детей с ЗПР: сниженный темп, опора на наглядность, многократное повторение, практическая направленность и коррекционная работа.
